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Rdumen absorbiert», meint Huber. Beson-
ders wirkungsvoll seien unverkleidete Be-
tondecken. Wihrend sich dies bei Massiv-
bauten leicht bewerkstelligen ldsst, muss
die notige Gebdudemasse bei Holzkonst-
ruktionen, wie sie zurzeit im urbanen Woh-
nungsbau Verbreitung finden, bewusst ein-
gebracht werden - zum Beispiel durch
Unterlagsbdden aus Zement.

Die absorbierte Tageshitze muss in der
Nacht allerdings wieder abgefiithrt werden.
Das geht am besten mit Querliiften. «Des-
halb ist es falsch, im Wohnungsbau auf
Kippfenster zu verzichten. Kippfenster sind
notig, damit bei einem Gewitter nicht die
ganze Wohnung tiberschwemmt wird, wenn
man nachts zum Liiften die Fenster offen
lasst», betont Manfred Huber. Auch eine
Komfortliiftung biete wegen der viel zu ge-
ringen Luftmenge keine Alternative zur
Nachtauskiihlung iiber das Fenster.

Komfortliiftungen sind bezahlbar

Dennoch kann eine Komfortliiftung einen
bescheidenen Beitrag im Kampf gegen die
Sommerhitze leisten, sofern sie iiber einen
Sommerbypass und ein Erdregister verfiigt.
Dabei stromt die Zuluft durch eine im Erd-
boden verlegte Leitung und kiihlt sich dabei
um einige Grad ab, bevor sie in die Wohnun-
gen eingeblasen wird.

Mit diesem Verfahren ldsst sich die
Raumtemperatur um ein bis drei Grad sen-
ken, wie Heinrich Huber von der Minergie
Agentur Bau erklédrt: «Wenn es dadurch in
einer Wohnung bloss 26 statt 28 Grad heiss
wird, entscheidet genau dieser kleine
Unterschied tiber Wohlbefinden oder Hitze-

gefithl.» Komfortliiftungen seien heute
auch im mittleren Segment gut bezahlbar.
Doch viele Anlagen seien {iberdimensio-
niert. Das verbrauche unnotig Platz und
verteuere Anschaffung und Betrieb.

«Aktiver Uberstromer» senkt Kosten

Zurzeit fordert die Minergie Agentur Bau
zusammen mit der Fachstelle Energie- und
Gebdudetechnik der Stadt Ziirich zudem
die Entwicklung einer hochwertigen Kom-
fortliiftung speziell fiirs preisglinstige
Wohnsegment: den «aktiven Uberstrémer.
Neuartig daran ist, dass die teuren separa-
ten Zuluftleitungen zu jedem einzelnen
Raum entfallen. Stattdessen wird der ge-
samte Zuluftstrom in den Gang eingeblasen
und von dort mittels kleiner Ventilatoren —
so genannter Uberstromer — aktiv in die
einzelnen Zimmer geleitet. Die Abluft fliesst
parallel dazu passiv durch den Tiirspalt in
den Gang zuriick.

Da sich Zuluft und Abluft im Gang ver-
mischen, braucht es zur Verdiinnung des
Abluftanteils allerdings eine hohe Zuluft-
menge. Die Abluft aus Bad und WC wird
weiterhin direkt abgefiihrt und gelangt so-
mit nicht in die Mischzone. Aktive Uber-
stromer fithren zu einer dhnlichen Luft-
qualitdt, wie wenn die Zimmertiiren offen
stehen wiirden. Der Schall-, Sicht- und
Lichtschutz zwischen Zimmern und tibriger
Wohnung wird aber weiterhin gewdhrleis-
tet. «Die bisherigen Testergebnisse sind er-
mutigend. Es diirfte aber noch zwei Jahre
dauern, bis wir detaillierte Planungsemp-
fehlungen fiirs neue Konzept bereitstellen
konnen», erklart Heinrich Huber. Uber-

stromer eignen sich nicht nur fiir den Neu-
bau kostengiinstiger Minergiewohnungen,
sondern auch fiir Sanierungen.

TABS fiirs kleine Portemonnaie

Einen dhnlichen Beitrag zur sommerlichen
Kiihlung wie Komfortliiftungen mit Erd-
register kénnen auch ganz gewohnliche
Heizungsradiatoren leisten - falls das
Wohnhaus liber eine Erdsonde verfiigt. Man
ldsst im Sommer einfach die Umwélzpum-
pe laufen. Das kiihle Wasser in den Radiato-
ren nimmt dann Warme aus den Zimmern
aufund transportiert sie in den Untergrund.
Allerdings haben herkémmliche Zentral-
heizungsradiatoren eine zu geringe Fldche,
um einen grossen Kiihlungseffekt zu erzie-
len. Zudem darf man die Heizkorper nicht
zu stark herunterkiihlen, da sich sonst Kon-
denswasser an ihnen bildet.

Heinrich Huber: «Die sommerliche Kiih-
lung mit Erdsonden braucht sehr wenig
Energie. Ein signifikanter Hitzeabtransport
ergibt sich allerdings erst, wenn das kiihle
Wasser durch grossflichige Bodenheizun-
gen fliesst.» Diese sind bei Neubauten in-
zwischen Standard. Es gibt auch verschie-
dene kostengiinstige Produkte, die sich im
preisbewussten Wohnungsbau einsetzen
lassen. Anders sieht es bei den Thermoakti-
ven Bauteilsystemen (TABS) aus. Meist han-
delt es sich um Betondecken, die von kal-
tem Wasser durchstromt werden. Sie lassen
sich bisher nur im oberen Preissegment rea-
lisieren. Doch Heinrich Huber trostet: «Eine
Bodenheizung mit Erdsonde funktioniert
nach dem gleichen Prinzip. Sie ist das TABS
fiirs kleine Portemonnaie.» b
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